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Apfel statt Tablette S
Hallo Welt, Domino Verlag

Siegbert Rudolph

Bedienungshinweise:

Mit einem Klick geht es immer einen Schritt weiter.

Die Buttons sind für Sprünge auf bestimmte Seiten.

Präsentation starten: F5

Präsentation verlassen: ESC

Silbenkennung lesegerecht:

ng, h, Mitlautverdoppelungen, kurze Vokale in erster Silbe
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Silbenhammer
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Ta blett e

Ta blett e

Ta blett e  J

her aus ge fun den

her aus ge fun den

her aus ge fun den

her aus ge fun den

her aus ge fun den  J
Blut ge fäß e

Blut ge fäß e

Blut ge fäß e

Blut ge fäß e  J

Wirk stoff e

Wirk stoff e

Wirk stoff e  J

Blut fett wert e

Blut fett wert e

Blut fett wert e

Blut fett wert e  J

be ein fluss en

be ein fluss en

be ein fluss en

be ein fluss en  J

C:\Users\Master\OneDrive\A - Übungen\Klasse 5\Texte\Apfel statt Tablette S.pptm - Seite 2



Übungsart: Seite:

Bearbeitet  von:  

Siegbert  Rudolph

Lesemotivationstraining

Silbenhammer

Nächste  FolieVorherige  Folie

3

Krank heit en

Krank heit en

Krank heit en  J

Cho les te rin

Cho les te rin

Cho les te rin

Cho les te rin  Jver spei sen

ver spei sen

ver spei sen  J
Ge fäß er krank ung en

Ge fäß er krank ung en

Ge fäß er krank ung en

Ge fäß er krank ung en

Ge fäß er krank ung en

Ge fäß er krank ung en  J

Me di ka ment e

Me di ka ment e

Me di ka ment e

Me di ka ment e

Me di ka ment e  J
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Ne ben wir kung en

Ne ben wir kung en

Ne ben wir kung en

Ne ben wir kung en

Ne ben wir kung en  J
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5In Silben lesen 1

Klick für jede Silbe!

Nächste FolieVorherige Folie

Ap fel statt Ta blett e

„An apple a day keeps the doctor away“,

be sagt in Eng land ein e ben so al ter wie schlau er Spruch.

Al so: „Ein Ap fel am Tag hält den Dok tor fern“.

For scher ha ben jetzt her aus ge fun den,

dass das durch aus stimmt!
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6In Silben lesen 2

Klick für jede Silbe!

Nächste FolieVorherige Folie

Vor all em, was ge fähr li che Herz- Kreis lauf-Krank heit en be trifft.

Ein schäd li ches Cho les te rin im Kör per ver stopft und ver engt

die Blut ge fäß e.

Es wur de nun un ter sucht, ob die Wirk stoff e,

die in ei nem Ap fel steck en, den Blut fett wert gün sti ger be ein-

fluss en als ei ne Ta blett e, die das Cho les te rin künst lich senkt.

Er geb nis: Täg lich ei nen Ap fel zu ver spei sen

beugt Ge fäß er krang ung en ge nau so gut vor wie das

Me di ka ment.

Und das ganz oh ne schäd li che Ne ben wir kun gen!
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7In Silben lesen 3

Klick für jede Silbe!

Nächste FolieVorherige Folie

Die täg lich e Ta blett e könn te zwar et wa 9.400 Men schen rett en,

a ber Tau sen de da run ter litt en un ter schwe ren

Ne ben wir en des Me di ka ments!

Wür den Be troff e ne in Eng land täg lich ei nen Ap fel ess en,

müss ten imm er hin 8.500 we ni ger an

Herz- Kreis lauf-Er krank ung en ster ben!

kung
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8In Wörtern lesen 1

Klick für jedes Wort!

Nächste FolieVorherige Folie

Apfel statt Tablette

„An apple a day keeps the doctor away“,

besagt in England ein ebenso alter wie schlauer Spruch.

Also: „Ein Apfel am Tag hält den Doktor fern“.

Forscher haben jetzt herausgefunden,

dass das durchaus stimmt!
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9In Wörtern lesen 2

Klick für jedes Wort!

Nächste FolieVorherige Folie

Vor allem, was gefährliche Herz- Kreislauf- Krankheiten betrifft.

Ein schädliches Cholesterin im Körper

verstopft und verengt die Blutgefäße.

Es wurde nun untersucht, ob die Wirkstoffe,

die in einem Apfel stecken,

den Blutfettwert günstiger beeinflussen

als eine Tablette, die das Cholesterin künstlich senkt.

Ergebnis: Täglich einen Apfel zu verspeisen

beugt Gefäßerkrankungen genauso gut vor wie

das Medikament.

Und das ganz ohne schädliche Nebenwirkungen!
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10In Wörtern lesen 3

Klick für jedes Wort!

Nächste FolieVorherige Folie

Würden Betroffene in England täglich einen Apfel essen,

müssten immerhin 8.500 weniger

an Herz- Kreislauf-Erkrankungen sterben!

Die tägliche Tablette könnte zwar etwa 9.400 Menschen retten,

aber Tausende darunter litten unter

schweren Nebenwirkungen des Medikaments!
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Geografie
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11

Wie  heißt  die  Hauptstadt  

von  England?

Paris

London

Dublin

Oslo



J





England gehört zu Großbritannien

Kennst du alle Teile von Großbritannien?

Klick darauf!

England

Schottland

Nordirland

Wales

Wo  liegt  England? Klick darauf!
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Wörter auf Klick lesen!

Nächste FolieVorherige Folie

12

Medikament Nebenwirkungen Tausende

Herz-Kreislauf-Erkrankung
England

Apfel

Cholesterin Cholesterinspiegel
Blutfett

Medikamente
untersuchen

künstlich Blutgefäße

herausgefunden ebenso durchaus

beeinflussen Nebenwirkung Wirkstoff

günstig schädlich Tabletten

gefährlich verspeisen Wirkstoffe

genauso
herausfinden J

Blutfettwerte

Tablette

Gefäßerkrankung
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Ein Apfel enthält viele gute Wirkstofe.

Ein Apfel am Tag ersetzt manche Tablete.

Viele Menschen sind von Gefäßerkrankungen betrofen.

Tabletten können Menschen reten, haben aber immer Nebenwirkungen.

13

Nächste SeiteVorherige Seite

Wirkstoffe.

Tablette.

betroffen.

retten,

Du bist der Lehrer – korrigiere die Fehler!

Klick genau auf die Fehler bei den Doppelkonsonanten!

Nach Klick auf den Lautsprecher hörst du den Text lautgetreu!      
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Lesequatsch  
14

Krankheiten Kronkheiten Krenkheitan Krunkheitin Krankheiten

Tabletten Tiblotten Toblatten Tublutten Tabletten

Wirkstoffe Werkstoffe Werkstiffe Workstoffe Wirkstoffe

verspeisen verspießen verdrießen vorspessen verspeisen
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Lesefitness – schnell lesen
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Ein  Apfel  am  Tag

Den  Doktor  fern

Man  bleibt  gesund,

Man  braucht  keinen  Doktor

hält  gesund

hält  ein  Apfel  am  Tag

wenn  man  einen  Apfel

und  bleibt  gesund,

und  den  Doktor  fern.

und  man  bleibt  gesund.

am  Tag  verspeist.

wenn  man  täglich  einen  Apfel  isst.
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Lesepyramide
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16

Wenn  jeder  Mensch

Wenn  jeder  Mensch  jeden  Tag

Wenn  alle  Menschen  jeden  Tag  einen  Apfel

Jeden  Tag  einen  Apfel  essen,  würde  allen  Menschen  gut  tun.

Wenn  jeder  Mensch  alle  Tage  einen  Apfel  essen  würde,  

dann  wären  viele  Menschen

Viele  Menschen  wären  viel  gesünder,  

wenn  sie  jeden  Tag  einen  Apfel  essen  würden.

J
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Nächste SeiteVorherige Seite

Konzentration/Blitzlesen

Einstellung über Metronom!

Klick hier für alle Wörter!

Apfel

Medikament

Tabletten

Wirkstoffe

schädlich

verspeisen

genauso

günstig

gefährlich

Cholesterin

Nebenwirkungen

ebenso

Blutgefäße

Nur ein Mal zum Start klicken!

ApfelMedikamentTablettenWirkstoffeschädlichverspeisengenausogünstiggefährlichCholesterinNebenwirkungenebensoBlutgefäße  J
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Hurra, wieder ein Stück weiter!

18

Vorherige  Folie

Üben verbessert die Fertigkeit!
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